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Te alabo, Padre, Señor del cielo y de la tierra, 

Porque ha mostrado a los sencillos las 

Cosas que escondiste de los sabios y entendidos. (Mt.11, 25) 

 

Te alabo, Padre, por habernos creado a tu semejanza, 

Vamos completando tu imagen cuando 

Compartimos tus dones y buscamos el  caminar juntas 

Haznos capaces de acoger la diferencia como don 

Y riqueza de tu presencia creadora. 

 

Te alabo, Padre, por nuestras hermanas presentes en diversos países 

 fruto de la entrega generosa de sus vidas, 

Buscando vivir juntas la solidaridad, clamando 

Por justicia, y fortaleciendo  en la esperanza. 

 

Te alabo, Padre por habernos dado la capacidad de 

convivir con las diferencias culturales, que favorecen 

la complementariedad y enriquecen la común-unión 

 

Te alabo, Padre, por la vida y la ilusión que vive en mí: 

Porque vivo en estos momentos tan importantes de la 

Historia y voy forjando el futuro del mundo  

con mi trabajo, esfuerzo y alegría. 

Te alabo, Padre, delante de las realidades humanas,  

las relaciones fraternas verdaderas y duraderas,  

que fortalecen nuestra vocación de testimonio y de esperanza. 

  

Ayúdame a liberarme de mí misma y 

De todas mis esclavitudes: 

De mis decepciones e incertidumbres, 

De mis pesimismo y desencanto, 

De mis chismes y rencores, 

De mis orgullo y egoísmo, 

De mis comodidades y mentiras, 

De los cansancios y rutinas. 

 

Asi, también yo podré vivir hoy y 

Siempre al servicio de la alegría de los demás. 


