
TEREZINHA, IMPULSO DE AMOR TRANSBORDADO EM MISSÃO 

 
 
SIMBOLOS: (Coração, Mãos, Pés. Preparar o cenário 
com os símbolos, com vaso, 03 rosas e flores em geral) 

 
 
Mantra: Saber esperar, sabendo ao mesmo tempo 
forçar a hora daquela urgência que não permite 
esperar. 

 
ANIMADORA: Queridas Irmãs com Santa Terezinha iniciamos o mês missionário. Tempo 
oportuno para mergulharmos na Divina Fonte da Vida que revigora nosso espírito missionário 
e nos impulsiona a viver os desafios da itinerância. Na escuta atenta do clamor dos pobres e da 
terra ferida façamos comunhão com todas as nossas irmãs nas diversas realidades missionárias 
em que se encontram.  (hora da comunhão missionária) 
 
CANTO : Já raiou  (de irmã Maria de Fátima Souza) ou Liberdade vem e canta... 
 
Já raiou, já raiou / vida nova, novo sol, já raiou! 
Como a águia lá no céu, a voar sobre os montes / liberdade, liberdade já raiou! 

 
Já raiou um novo dia e o sol está a brilhar / Natureza toda em festa, pássaros a cantar. 
Passo a passo tudo passa, só o amor não passará / Há encontros, há perdão, há ternura no 
olhar. 
 
TODAS: "Peço a Jesus que me atraia às chamas de seu amor, me una tão estreitamente a Ele, 

que seja Ele quem vive e atua em mim". (Santa Teresinha). 
 

ANIMADORA: Celebrar a festa de Santa Terezinha do Menino Jesus no Ano Jubilar da 
Congregação e Ano Capitular para a província Santa Teresa do Menino Jesus e 
extraordinariamente para a província Imaculado Coração de Maria, é um convite para rever 
nossa caminhada missionária e uma convocação para assumirmos com coração apaixonado os 
Projetos Guarani Kaiowá e o fortalecimento da missão África, como Marco do Centenário. 
 
LEITORA 1:  O amor que atraiu Santa Teresinha à contemplação do amor misericordioso de 
Deus que gerou um coração profundamente missionário, nos impulsione a viver o Carisma na 
entrega gratuita de nossas vidas, no aqui e agora, onde cada Irmã se encontra em missão, com 

engajamento na paixão missionária de Deus nas fronteiras onde  a  vida está  mais  ameaçada, 

onde  a  fé  precisa  ser cultivada, onde a o povo necessita de nossa presença  profética. 
 
TODAS: “Missão se faz com os pés das que vão, com os joelhos das que permanecem em 
oração, com as mãos das que contribuem” e com o coração apaixonadamente missionário de 
todas que abraçam o mesmo Projeto na defesa e cuidado da vida. 
  
LEITORA 2: PÉS ( Ofertar a ROSA da nossa presença de irmãs do povo, junto ao povo). 
 
Padre Cláudio Perani, jesuíta italiano, grande motivador da Equipe Itinerante que atua na Amazônia, 

expressa sua intuição e a metodologia missionária: “Dediquem-se a andar pela Amazônia. 
Visitem as comunidades, as igrejas locais, as organizações. Observem tudo cuidadosamente e 



escutem atentamente o que o povo fala: seus apelos e esperanças, seus problemas e soluções, suas 
utopias e sonhos. Participem da vida cotidiana do povo. Observem e registrem tudo o que o povo 
fala, com suas próprias palavras. Não se preocupem com os resultados, o Espírito irá 
mostrando o caminho.  Coragem! Comecem por onde possam...” 
 
LEITORA 3: Para Cláudio, a pessoa missionária tem sempre “um pé dentro e um pé fora”. Toda 

missão na perspectiva do Reino, é encarnada e inculturada a partir de seus povos. Se amassa no bater 

dos pés no chão sagrado das estradas da vida, com a poeira do caminho e a benção da chuva do céu; 

nas trilhas da floresta e nos meandros e praias dos rios; nas itinerâncias internas e externas; na 

partilha do cotidiano da vida com os diversos povos, com os pobres excluídos/as e diferentes; no 

diálogo fraterno e discernimento conjunto com as pessoas de “dentro”; e em diálogo respeitoso e 

recíproco com as aliadas de “fora”. 

TODAS: Que Santa Terezinha nos ajude a ter um “pé dentro e um pé fora; um pé na própria cultura 

e um pé nas outras culturas; um pé na própria experiência religiosa e espiritual, e um pé nas outras 

experiências religiosas e espirituais; um pé na nossa congregação e um pé nas instituições e 

congregações afins; um pé na inserção e um pé na itinerância; um pé nos espaços da igreja e outro pé 

em outros espaços não eclesiais; Sempre um pé dentro e um pé fora. 

CANTO: A fé está no pé meu irmão. A fé está no pé, minha irmã. É o Deus da 
caminhada meus irmãos / que sustenta a nossa fé.  
 
ANIMADORA: Acolhamos com alegria a Palavra de Deus que ilumina nossa 
vida em missão. 
 
CANTO: /:Palavra de Salvação / Somente o Céu tem pra dar. Por isso meu coração / se abre 
para escutar:/ 
 
LEITORA: Lc. 10,1-9 
 
REFLEXÃO: O que este texto me diz na celebração dos 100 anos de nossa história, no chão 
sagrado em que pisamos? Que provocações e apelos sentimos? 
 
LEITORA 4:  CORAÇÃO: (Ofertamos a ROSA do coração presente na realidade do povo)   

Como irmãs do povo, nas condições concretas de sua existência sentimos a 

vida pulsar nos corações das famílias que se amam e superam unidas suas 
dificuldades do cotidiano; nas juventudes que sonham e lutam na busca de 
sentido para seu viver; nas crianças em seu crescimento e 

desenvolvimento integral e em todas as pessoas comprometidas com com a 
dignidade humana e a integridade da criação (cada irmandade faz sua 

comunhão com outros povos e situações que estamos envolvidas diretamente) 

TODAS: Dá-nos um coração, grande para amar. / Dá-nos um coração, forte para lutar. 
 
ANIMADORA: Com Santa Terezinha, celebremos nossa vocação de Seguir Jesus Cristo à 

maneira de Clara e Francisco de Assis, sendo um testemunho permanente de 
solidariedade com os pobres, prediletos do coração de Deus. 

 
TODAS: Dá-nos um coração, grande para amar. / Dá-nos um coração, forte para lutar. 
 



LEITORA 5:- Terezinha sentia vivo no seu coração o desejo de lançar-se ao  mundo, de ser luz e     
sal da terra, de dar testemunho do verdadeiro amor de Deus. Assim ela rezou: 

 
TODAS: “Sinto em mim a vocação de guerreira, de sacerdote, de apóstola, de doutora e de mártir. 

Quisera percorrer a terra, anunciando o Evangelho pelos cinco continentes, até as ilhas 
remotas ... Quisera ser missionária não só por alguns anos, mas desde a criação do 
mundo até a última gota por causa de Jesus Cristo”.  

 
CANTO: /: Ide por todo mundo pregai o Evangelho, a justiça e a paz / falai em meu nome 

sem medo/estarei convosco, não vos deixarei:/ 
 
ANIMADORA: Vamos nos unir em preces nesse momento significativo para nossa vida           e 

missão.  Preces espontâneas) 
 

ANIMADORA: Com o espírito orante de Santa Terezinha continuemos nossa suplica. 
 
1. Pai Nosso, Deus de Amor e Misericórdia, nós vos louvamos porque nos enviastes Jesus, vosso 

Filho e Irmão Nosso, Vida e Esperança para todos os Povos.  
Refrão -/:Tu és a razão da jornada, tu és minha estrada meu guia e meu fim/no grito que 

vem do teu povo, te escuto de novo, chamando por mim:/ 
2. Envia-nos, ó Pai, o Espírito Santo e abra a mente e os corações dos irmãos e irmãs, para que 

se “tornem próximos” de todos, principalmente dos mais pobres, esquecidos e abandonados 
à margem. 

Refrão /: Ouvindo os gritos da noite/aqui estamos senhor!/ para dar nossa resposta a 
tua proposta de vida e amor:/ 

3. Pai, que vossa vontade seja feita! Fortalecei-nos na missão de servir, dialogar, testemunhar e 
anunciar Jesus Cristo, em todos os espaços onde pisam nossos pés.     

Refrão - /:Vai, vai missionária do Senhor/vai anunciar o reino com amor./Cristo também 
chegou para anunciar,/não tenhas medo de evangelizar.:/  

4.  Ajudai-nos, ó Pai, a sermos como Maria, Mãe terna e carinhosa, para que vivenciemos a 
ternura e a paz com alegria, comprometidas com  vida na esperança solidária. Cantemos 
juntas: 

 
CANTO: Como nasce o dia e vai cair no entardecer/Como saem as aves prá seu ninho 

construir/Como a natureza tem seu tempo cor e flor/Força da semente é amor./É assim 
que o povo vai fazendo acontecer / Este novo reino que as crianças hão de ver/ Sem 
temer o mal,  a esperança irá surgir/Nova humanidade a se fazer, Nova humanidade a se 
fazer. 

 
 /: Dar as mãos e construir, passo a passo caminhar/o que queres tu de mim, eis-

me aqui, ó meu Senhor:/ 
 
LEITORA 6. MÃOS: - (Ofertamos a ROSA  do gesto concreto através  de nossas mãos)  

 
 ANIMADORA: Irmãs, diante do que Santa Terezinha nos diz: “Entregai as 
vossas mãos para servir e os vossos corações para amar” perguntemo-nos: a 
quem nós servimos? Comungamos o Corpo de Cristo no corpo das irmãs e 
irmãos marginalizados? 
 
LEITORA 6. Irmã Teresa de Calcutá disse a uma jovem que chegou de um 



país estrangeiro para fazer parte das Missionárias da Caridade. “Uma das nossas regras exige 
que uma recém-chegada vá para o lar onde estão os moribundos no dia a seguir à sua chegada. 
Viste o padre durante a missa, com que amor e com que cuidado ele tocou no corpo de Jesus na 
hóstia? Faça o mesmo quando estiveres junto dos moribundos, porque é o mesmo Jesus que vais 
encontrar nos corpos destroçados dos nossos pobres” e a jovem partiu.  
 
LEITOR 07: Ao regressar a jovem disse com um grande sorriso: “Madre, há três horas que tenho 
estado a tocar o corpo de Cristo. Quando cheguei ao lar dos moribundos, trouxeram um homem 
que tinha caído num esgoto e que só foi retirado passado algum tempo. Estava coberto de 
ferimentos, de imundície e de vermes; ao lavá-lo, sabia que estava a tocar o corpo de Cristo”.  
 
Refrão: Eras tu Senhor Jesus escondido no irmão, e agora nos convidas ao louvor e a conversão. 
 
ANIMADORA: Nesta caminhada centenária vamos reafirmar nossa opção missionária atentas 
aos clamores dos pequeninos e pequeninas que continuam pedindo pão. (cf. Lm 4,4) 
 
CANTO: É nossa missão ser luz para o mundo/ Ser como sal que dá o sabor/ Sendo 
missionárias da Paz e do Bem / Levando a todos a mensagem do amor. 
/: Animando e encorajando/ Que o OUTRO descubra também seu valor:/ 
 
Pedimos-te ó Pai Senhor da história/ Conduza-nos sempre sem desanimar/ Fazei que 
aprendamos na escola dos pobres / Os dons repartir e a vida doar. 
/: Olhai-nos com amor, ó Santa Teresa/ Que o Cristo ó Maria, seja a nossa certeza:/ 
 
Benção Missionária: 
Por intercessão de Santa Teresinha do Menino Jesus, a bênção do Deus Itinerante, Pai, Filho e  
Espírito Santo, desça sobre todas nós e permaneça para sempre! 
 
CANTO:  

Derramai vossa chuva de rosas Terezinha da Paz e do amor 
Sobre a Igreja e  irmãs missionárias que a vós 
clamam com todo fervor. 
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